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En medio de un mundo sediento de amor verdadero, el 
Papa Francisco nos regaló en su Encíclica Dilexit Nos 
una contemplación profunda del Corazón de Cristo. Este 
corazón es el núcleo viviente de nuestra fe, desde allí brota 
un amor que no se explica con discursos teóricos, sino con 
gestos concretos y palabras cargadas de ternura.

Cristo no vino a imponer, vino a acercarse. Saltó todas las 
distancias para hacerse “Dios con nosotros”, y nos mostró 
con sus acciones cómo ama: sentándose con los pecadores, 
tocando con sus manos al leproso, llorando con los que 
lloran y levantando al que estaba caído. Jesús no solo habla 
de amor: lo encarna con una cercanía que sana, acaricia, 
perdona y transforma.

En cada página del Evangelio descubrimos a un Jesús 
profundamente humano, capaz de conmoverse, de admirarse 
por la fe de un centurión o de llorar por su amigo muerto. 
Este Jesús que se turbó ante la muerte, que se angustió en 
Getsemaní y que gritó en la cruz, es el mismo que hoy se 
sienta a nuestro lado en cada momento de dolor, de duda, 
de soledad. Su corazón sigue latiendo en la historia, y nos 
mira con amor como miró al joven rico, como miró a Pedro, 
como nos mira ahora.

Como familia de los Sagrados Corazones, esta 
contemplación nos toca muy de cerca. Estamos llamados 
no solo a creer en ese amor, sino a reflejarlo con nuestros 
propios gestos. Gestos que hablen más fuerte que las 
palabras: cercanía con los que sufren, compasión con los 
frágiles, perdón sin condiciones, ternura con los olvidados, 
pero también entre nosotros como familia religiosa.

Volvamos, entonces, al Corazón de Cristo. Desde ahí, todo 
se renueva. Desde ahí, cada vocación florece. Desde ahí, 
también nuestra Congregación de los SSCC puede seguir 
siendo un testimonio vivo del amor que se entrega, que se 
conmueve y que permanece.

“Me amó y se entregó por mí” (Ga 2, 20). Que esta sea 
nuestra certeza más profunda.

E
DI
TO
RIAL

Patricia Lanchipa y William Inti
Rama Secular SSCC

Sector Perú

“Un Corazón que 
habla con gestos”
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Humo blanco! Me encuentro 
en el Vaticano junto con mi-
les de jóvenes, familias, em-

pleados, trabajadoras del hogar que, 
en cuanto supieron la noticia, lo de-
jaron todo y corrieron hacia la Plaza 
de San Pedro. Por el camino, pensaba 
en las mujeres y en los apóstoles que 
en la madrugada de Resurrección co-
rrían aprisa con esa mezcla de miedo 
y gozo. Mientras suenan las campa-
nas de la Basílica, crece la expectativa 
por el nombre del nuevo pontífice y 
la incertidumbre sobre la continui-
dad o la ruptura.

El Domingo de Resurrección, con 
su homilía, el Papa Francisco se des-
pedía -sin saberlo- recordándonos 
dos elementos que desde el principio 
de su papado estuvieron claros: la 
teología de lo cotidiano, buscando a 
Dios en gestos sencillos más que en 
relatos, y el concepto de «periferia». 
A Jesús “hay que buscarlo en otra 
parte… buscarlo en la vida, buscar-
lo en el rostro de los hermanos, bus-
carlo en lo cotidiano… Él está vivo 
y permanece siempre con nosotros, 
llorando las lágrimas de quien sufre y 

multiplicando la belleza de la vida en 
los pequeños gestos de amor de cada 
uno de nosotros”.

El Papa Francisco 
heredó una Igle-
sia que enfren-
taba una crisis 
estructural, con 
mucha resistencia 
a transformarse 
desde dentro. Una 
Iglesia en medio de 
escándalos de 
abuso se-
xual y de 
corrup-
c i ó n 
q u e 
afec-
t a -

Gestos y palabras que reflejan el Corazón

Enrique Ramírez, sscc

Francisco
palabras

gestos
de las

y los

de

La trascendencia
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ron profundamente su credibili-
dad y acrecentaron la separación 
entre la jerarquía y los fieles. 
Desde el inicio de su pontificado 
denunció que “la inconsistencia 
por parte de los pastores y de los 
fieles entre lo que dicen y lo que 
hacen, entre la palabra y la forma 
de vida, socavan la credibilidad 
de la Iglesia”.

El Papa Francisco lo entendió. 
Era necesario poner en el centro 
de la acción pastoral la compa-
sión y la caridad y proponer una 
concepción de fe, ya no como 
una verdad a defender, sino como 
una prometedora experiencia de 
vida. Era urgente promover una 
comunidad de creyentes sin asi-
metrías entre clero y laicos, y una 
experiencia comunitaria en la 
que los católicos encontraran un 
sentido compartido en sus vidas 
cotidianas.

Desde el comienzo de su pon-
tificado fuimos testigos de in-
numerables gestos simbólicos y 
concretos que conectaban teoría 
y práctica y que nos recordaban 
que el verdadero amor se mani-
fiesta en las pequeñas acciones 
de nuestro día a día. Gestos que 
no fueron estrategias publicita-
rias ni un truco de relaciones pú-
blicas, fue una elección de prin-
cipios.

La congruencia comunicacio-
nal de Francisco fue importante. 
Uno de los recuerdos que tengo 
de la audiencia privada con él, 
durante el 40º Capítulo General, 
fue precisamente el del encuen-
tro con una persona más que con 
un personaje. Durante sus fune-
rales, una joven que fue entrevis-
tada por la televisión italiana dijo 
que asistía en honor de su abuela 
recién fallecida, quien siempre 
escuchaba al Papa porque “este 
hombre habla como nosotros”. 
En sus relaciones interpersona-
les Francisco fue percibido como 

una persona genuina y accesible. 
Esto hacía que sus palabras y 
gestos persuadieran, motivaran e 
inspiraran.

Así surgieron sus encíclicas, 
sus viajes apostólicos a países 
considerados periféricos, sus re-
uniones con líderes mundiales 
para alcanzar la paz, el diálogo 
interreligioso, la urgente reno-
vación eclesial y la denuncia del 
clericalismo, el combate a la cul-
tura de los abusos, la inclusión, la 
sinodalidad, el rol de la mujer en 
la Iglesia y la sociedad, el medio 
ambiente, la sustentabilidad y la 
vocación misionera de la Iglesia.

Francisco buscó recuperar la 
alegría misionera. La identidad 
de una Iglesia en movimiento, es 
decir, una Iglesia menos preocu-
pada por sí misma y más orienta-
da hacia las periferias.

Como dice el periodista mexi-
cano Jesús Escobar: Francisco era 
visto como un “Papa poco Papa”, 
por decirlo así, como un Papa 
que no parecía Papa y por eso 
gustaba tanto. Algo que siempre 
se le va a reconocer a Francisco 
fue la congruencia en su discurso 
y su lucha constante precisamen-
te por cambiar la Iglesia. Será 
recordado por su trabajo incan-
sable para difundir la palabra de 
Dios y como un hombre humilde 
que practicaba lo que predicaba.

Durante el funeral de Fran-
cisco esperaba escuchar “¡Santo 
súbito!”, pero será que él era tan 
como nosotros que, tal vez, no 
alcanzamos a ver lo “extraordi-
nario” de lo “cotidiano” de sus 
gestos y palabras. Olvidamos 
que “la santidad no está hecha 
de algunos actos heroicos, sino 
de mucho amor cotidiano”. Con 
Francisco, la Iglesia se acercó un 
poco más a lo que esperamos de 
Cristo: misericordia, cercanía e 
incluso ternura.

Gestos y palabras que reflejan el Corazón
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A lo largo de su vida terrena, 
Jesús demostró una 
capacidad única para 

valorar la diversidad humana 
y, a la vez, promover la unidad. 
Acogió a todos, incluso a los 
marginados por la sociedad de 
su época. No hizo distinciones de 
raza, género, color, estatus social, 
orientación sexual o creencias 
religiosas, sino que vio la dignidad 
y el valor de cada persona. Las 
enseñanzas de Jesús ofrecen una 
valiosa perspectiva sobre cómo 
la humanidad puede convivir de 
forma respetuosa y compasiva.

Lograr la aceptación mutua 
y el respeto por la diversidad 
humana es un camino desafiante, 
pero esencial para construir 
una sociedad más inclusiva. 
Sus enseñanzas sobre el amor 
incondicional, la compasión y 
la igualdad ante Dios pueden 
y deben servir de ejemplo en 

Testimonio...
Una sociedad más justa 
es posible

Selma Perdigão
Rama Secular SSCC (Brasil)

Gestos y palabras que reflejan el Corazón

“Amaos los unos a los 
otros, como yo os he 
amado.”

(Juan 15, 12)

ayo - junio 2025
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nuestro camino de fe. Las acciones 
y palabras de Jesús nos inspiran 
a aceptar las diferencias con 
compasión y a trabajar juntos para 
construir una sociedad más justa, 
fraterna y solidaria. Si seguimos 
sus pasos podemos contribuir a 
un mundo donde la diversidad 
sea celebrada y la inclusión sea 
una realidad para todos. Al 
poner en práctica estos principios 
transformaremos nuestras 
comunidades en un lugar donde 
la inclusión y el respeto sean la 
norma y no la excepción.

Superar prejuicios, derribar 
barreras y aceptar las diferencias 
con amor es un proceso continuo 
que requiere humildad, empatía 
y un compromiso genuino con 
la inclusión. Nuestra misión, 
especialmente como hijos e hijas 
de los Sagrados Corazones, es 
dar testimonio del amor de Dios 

por la humanidad y, en nuestra 
adoración, reparar los males del 
mundo.

La vivencia del amor verdadero 
requiere que enfrentemos nuestros 
propios miedos, inseguridades e 
ideas preconcebidas. Sin embargo, 
cultivando la aceptación mutua, 
inspirados por la sabiduría divina, 
podremos construir una sociedad 
verdaderamente unida en la 
diversidad, donde cada individuo 
pueda aportar su singularidad. 
Que el Señor nos conceda la gracia 
de aprender tres actitudes de la 
vida cristiana: el encuentro con 
Jesús desde la experiencia orante, 
la capacidad de resistir a las 
persecuciones y seducciones que 
nos alejan de Él y el compromiso 
por anunciarlo. Así, podemos 
concluir que vivimos la «igualdad 
de los bautizados en la diversidad 
de la misión».

Gestos y palabras que reflejan el Corazón

P. Hubert Lanssiers, sscc
Defensor de los derechos humanos
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En el ejercicio terapéutico 
psicológico el uso de las 
palabras y gestos son de 

las herramientas más usadas y 
efectivas con las que contamos. A 
diferencia de los animales, el ser 
humano cuenta con un lenguaje 
verbal rico y diverso, capaz 

de transmitir con detalle 
pensamientos, emociones 

y matices complejos. 
Sin embargo, según 

diversos expertos, 
el lenguaje verbal 
constituye solo 
una pequeña 
parte de nuestra 
c o m u n i c a c i ó n . 
Albert Mehrabian 

sostiene que 
solo el 7% de lo 

que comunicamos 
depende de las palabras; 

el 38% del tono de voz, y 

un significativo 55% depende del 
lenguaje corporal, en particular de 
las expresiones faciales.

Gary Chapman, en su teoría 
sobre los lenguajes del amor, 
destaca que las palabras de 
afirmación, junto con gestos 
físicos como caricias, abrazos y 
besos, son fundamentales para 
expresar afecto y crear vínculos 
sólidos. Si elimináramos estos 
elementos de nuestras relaciones, 
experimentaríamos una ruptura 
profunda en la calidad de nuestras 
interacciones sociales y en la 
vivencia del amor. 

En la actualidad, las nuevas 
tecnologías —aunque han traído 
innumerables beneficios— 
también han propiciado 
un retraimiento personal, 
dificultando la expresión directa 

Mg. Raúl Carvajal
Psicopedagogo psicoterapeuta

hoy

palabras
gestos

y las

en el acompañamiento 
psicológico

El poder de los

Gestos y palabras que reflejan el Corazón
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con los demás. Muchas personas, 
especialmente jóvenes, prefieren 
refugiarse tras una pantalla como 
mecanismo de evasión, en lugar de 
compartir espacios presenciales de 
encuentro, diálogo y afecto en el 
entorno familiar y social.

Cada vez es más común 
encontrar jóvenes que tienen 
dificultades para expresar y recibir 
gestos o palabras de cariño y 
aceptación. Esto puede deberse a 
dinámicas familiares en las que no 
se fomentó la expresión emocional, 
donde se permitió el aislamiento y 
se convivió con críticas constantes 
o ambientes hostiles en los que se 
aprendió que era mejor callar que 
hablar.

Recuperar el valor y el poder de 
las palabras y los gestos es crucial en 
todos los ámbitos de las relaciones 
sociales. En el acompañamiento 
psicológico también se requiere 
una gran habilidad para saber 
utilizar los gestos y las palabras de 
manera adecuada, a fin de generar 
un exitoso rapport en el vínculo 
terapeuta-paciente. 

En el ámbito del acompañamiento 
psicológico, esta preeminencia del 
lenguaje, verbal y no verbal, es 
fundamental. Gestos como una 
sonrisa, un abrazo o una palabra 
amable pueden elevar el estado de 

ánimo y fortalecer las relaciones 
interpersonales. La psicología 
positiva resalta cómo estos 
pequeños gestos pueden generar 
satisfacción, felicidad y bienestar, 
contribuyendo al florecimiento 
humano al centrarse en las 
fortalezas y virtudes personales.

La congruencia entre lo que 
se dice y cómo se dice es crucial. 
Un terapeuta que utiliza un 
tono de voz cálido y mantiene 
contacto visual transmite empatía 
y comprensión, elementos 
esenciales para una relación 
terapéutica efectiva y llegar al 
corazón de nuestros pacientes. 
Por el contrario, la discordancia 
entre palabras y gestos puede 
generar desconfianza y barreras 
terapéuticas en el proceso. 

En conclusión, tanto las palabras 
como los gestos son herramientas 
poderosas en el acompañamiento 
psicológico y las relaciones 
humanas en general. Su uso 
consciente y congruente puede 
fortalecer la relación terapéutica, 
facilitar la expresión emocional y 
promover el bienestar del paciente.

Referencias:
•	 Mehrabian, A. 

(1971). Silent 
messages. Wadsworth 
Publishing.

•	 Chapman, G. 
(1992). Los cinco 
lenguajes del amor: 
Cómo expresar 
un compromiso 
sincero a su cónyuge. 
Editorial Unilit.

•	 Seligman, M. E. P. 
(2011). Florecer: La 
nueva psicología 
positiva y la búsqueda 
del bienestar. 
Ediciones B. 
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“En el mes de junio estamos de 
fiesta en Laderas”, manifestaban 
los agentes que conforman 
el Consejo Parroquial. Mirar 
juntos el camino recorrido no 
es fácil, todas las vivencias del 
corazón no se pueden plasmar 
en unas páginas.

Realizamos memoria 
agradecida por los hermanos 
Sagrados Corazones que, en el 
año 1985, pusieron su mirada 
en este Asentamiento Humano 
de Laderas, y por nuestras 
hermanas que se sumaron a 
esta desafiante misión abriendo 
una casa de formación pre-
noviciado. 

 
En este caminar, de manera 

especial, recordamos al padre 
Marcelo Tregouet sscc, quien se 
entregó de corazón a esta misión 
recorriendo cada zona, ahora 
manzanas, de su población.

La celebración la iniciamos 
el jueves 5 de junio con una 
Adoración, agradeciendo a 
las familias fundadoras que 
acompañaron los primeros 
años, y a los agentes de pastoral 
que representan los diferentes 
grupos de la Capilla.

El sábado 7 tuvimos una 
verbena, en la que se realizó un 
paseo de antorchas con los niños 
en compañía de sus familias. 
También se presentaron 
números artísticos a cargo de 
los grupos, en especial los que 
participan en los programas de 
Sacramentos.

La Solemnidad de Pentecostés 
se realizó con alegría y emoción 
el domingo 8 de junio. El 
Espíritu Santo suscita una 
diversidad de dones y carismas 
en nuestra comunidad, que 
la enriquecen y contribuyen 
al bien de todos. Cada grupo 
pastoral estuvo representado en 
este acontecimiento.

Ahora, en el presente, 
miramos hacia atrás y palpamos 
la ternura y la misericordia 
del Buen Dios a través de las 
relaciones cercanas en las que 
nos humanizamos con las 
familias, alegrándonos de sus 
aciertos, festejando la vida, 
también siendo solidarios en 
sus dificultades y momentos de 
duelo. 

Agradecemos al Dios de la 
Vida por este tiempo de gracia 
en Laderas.

Paz
Artesanos

de la

40° Aniversario

Capilla

Aurora Rodríguez, sscc

Vida de Congregación
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En Selva de Oro 
comenzamos la Semana 
Santa con el Domingo 
de Ramos, haciendo 
memoria de la entrada 
de Jesús en Jerusalén. 
Iniciamos el recorrido 
a las 5 de la mañana, 
uniéndose en el camino los 
niños, jóvenes del colegio 
y toda la comunidad 
católica. Llegamos a la 
capilla cantando, rezando 
y batiendo las palmas 
bendecidas.

El Jueves Santo 
celebramos la Última Cena 
de Jesús con sus discípulos 
y también el lavatorio de 
pies, signo de sencillez, 
de humildad, servicio y 
entrega. Este día fue muy 
significativo, lo vivimos 
con fe y en una actitud 
permanente de oración. Al 
final compartimos la cena 
que cada familia había 
traído.

Viernes Santo, centrado 
en la Pasión del Señor. 
Iniciamos el Vía Crucis a las 
6 de la tarde, desde la altura 
de la casa del alcalde Javier 
Yaranga, con cantos y rezos 
alusivos a la ocasión. En el 

camino iba creciendo más 
el número de fieles y fue 
una alegría constatar que 
la comunidad de creyentes 
católicos está creciendo en 
su fe. Lo más bonito fue 
ver la presencia de niños y 
jóvenes del colegio.

El Sábado de Gloria fue 
día de silencio y reflexión. 
Con los fieles realizamos 
una sencilla celebración 
que inició en el parque 
central con la bendición 
y encendido del cirio 
pascual. Así nos dirigimos 
a la iglesia que permanecía 
a oscuras: “la luz de este 
fuego representa a Cristo 
Resucitado”.

El Domingo de 
Resurrección, Cristo 
triunfa sobre la muerte y 
nos abre las puertas del 
cielo. Encendimos nuestro 
cirio pascual: Cristo 
Resucitado que es luz para 
todos. El padre Wilson 
celebra la misa a las 6 de 
la mañana con muy buena 
participación de fieles 
católicos. Es un regalo de 
Dios tener la Eucaristía en 
Selva de Oro.

misiónvida y

La

en Selva de Oro

Vida de Congregación
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El 10° Encuentro 
Latinoamericano de la Rama 
Secular - ELARS, celebrado 

en Belo Horizonte (Brasil) durante 
la Semana Santa (del 16 al 20 de 
abril), fue mucho más que una 
reunión: fue una verdadera 
experiencia de reavivar el celo 
misionero en el corazón de todos 
los participantes. En medio de la 
diversidad cultural y lingüística 
de Latinoamérica, fuimos 
llamados a la corresponsabilidad, 
la participación activa y un 
compromiso concreto con la 
misión del carisma de los Sagrados 
Corazones.

Participaron 50 personas, 46 
miembros de la Rama Secular, 3 
religiosas y 1 sacerdote, haciendo 
posible que las tres ramas de los 
Sagrados Corazones se reunieran.

Uno de los puntos centrales 
del encuentro fue el llamado 
a tomar conciencia de nuestra 
corresponsabilidad como laicos 
y laicas en la misión de la Iglesia. 
Se nos invitó a salir al encuentro 
de los demás, a alzar la voz en 
situaciones de sufrimiento, a 
involucrarnos en la sociedad en 
defensa de los más vulnerables 
y a vivir un compromiso no solo 
momentáneo, sino permanente.

El encuentro también nos animó 
a ser sembradores de esperanza, a 
cultivar una cultura de encuentro 
y diálogo, y a cuidar nuestra Casa 
Común en nuestra vida diaria. Esto 
se traduce en actitudes concretas, 

Rama Secular

Ademir Pereira
Rama Secular SSCC (Brasil)

misión
bautizados

Igualdad de los

en la diversidad
de la

X ELARS 2025
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como el uso consciente de los 
recursos naturales y el testimonio 
cristiano en todos los ámbitos de 
la vida: familia, parroquia, escuela 
y comunidad. El verdadero 
compromiso cristiano no se 
expresa en camisetas ni lemas, 
sino en acciones de servicio y 
disponibilidad para atender las 
necesidades de nuestros hermanos 
y hermanas.

La centralidad de la Adoración 
Reparadora en la vida y misión 
de los laicos SSCC se ha hecho 
evidente. Es la base y el soporte de 
nuestra identidad. Por lo tanto, es 

Rama Secular

necesario fomentarla, promoverla 
y encontrar maneras accesibles de 
conocerla y difundirla en nuestras 
comunidades.

Para que todo esto se haga 
realidad es urgente invertir en 
la formación integral de las 
comunidades: bíblica, doctrinal, 
carismática y espiritual. Además, 
se destacó la importancia de 
construir un camino sinodal, 
unidos en la misión compartida 
con los religiosos y religiosas de la 
Congregación. Cuidar del pueblo 
de Dios es tarea de todos, no solo 
de los consagrados.

La contribución del P. Vinicius 
Maciel sscc fue esencial, 
dirigiendo las celebraciones en 
dos idiomas y ayudándonos a 
redescubrir la fuente de nuestro 
carisma: el mismo Señor Jesús. 
También se destacó la presencia 
activa y generosa de las Hermanas 
SSCC, quienes con su testimonio 
y organización nos motivaron a 
caminar con nuestros propios pies.

Entendemos que las tres Ramas 
de los Sagrados Corazones —
religiosos, religiosas y laicos— 
son independientes, pero esto 
no significa que deban vivir 
aisladas. Es necesario mejorar 
las estructuras de comunión, no 
basadas en jerarquías de poder, 
sino en el diálogo y los acuerdos 
fraternos entre las Ramas.

Finalmente, se nos invitó a 
abandonar las actitudes de queja 
y justificación. Quienes solo se 
quejan, no avanzan. E incluso las 
justificaciones legítimas no pueden 
ser obstáculos permanentes. 
Debemos buscar alternativas: 
“¿Cómo puedo participar 
incluso con limitaciones? ¿Hay 
otras maneras?”. Necesitamos 
laicos proactivos, creativos y 
comprometidos, que sueñen y 
construyan nuevos caminos para 
que crezcamos juntos.
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Corazónmisioneros de

Inspirados por San Damián

Durante los días del 17 al 19 de abril, en 
el contexto profundo y significativo de la 
Semana Santa, los estudiantes de 4to año 
de secundaria del Colegio Padre Damián 
emprendieron una experiencia misionera 
en las comunidades de Piaca y Tuctumpaya 
(Distrito de Pocsi, Arequipa), siguiendo 
el ejemplo de entrega de San Damián de 
Molokai.

Vivimos jornadas profundamente 
humanas y espirituales, compartiendo la 
vida con personas sencillas, acompañando 
sus labores cotidianas, escuchando sus 
historias y uniéndonos en oración en 
espacios de recogimiento y fe.

Un mes después, del 15 al 17 de mayo, 
los estudiantes de 5to año de secundaria 
llevaron esa misma llama misionera a las 
comunidades de Huanca y San Basilio 
(Distrito de Huanca, provincia de Canas, 
Arequipa). Allí también fuimos recibidos con 
calidez por familias que, con generosidad, 
nos abrieron sus puertas y corazones.

Fueron días intensos de aprendizaje, 
servicio y encuentro. La misión nos recordó 
que el Evangelio no solo se proclama con 
palabras, sino también con gestos sencillos: 
escuchando, ayudando, acompañando. 
Agradecemos profundamente a las 
comunidades por permitirnos ser parte de su 
vida, y a nuestros estudiantes por responder 
con entusiasmo y generosidad al llamado de 
salir, servir y encontrar a Cristo en el rostro 
del otro.

Salimos a ser

Nélida Condori Calle, sscc
Colegio Padre Damián de los SSCC - Arequipa

Colegios

a
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Noticias Breves

Comunidad Juan Teck
Bogotá - Colombia

Encuentro de comunidades

Gira vocacional

Proyecto comunitario

El pasado 12 de mayo, la zona 
de Colombia se reunió en la 
comunidad Juan Teck para 
llevar a cabo el “Encuentro de 
Comunidades” en torno a la 
fiesta de San Damián de Molokai. 
Durante este evento se contó con 
la participación de hermanas, 
hermanos y laicos, quienes 
compartieron momentos de 
reflexión y fraternidad. Además, 
nos conectamos virtualmente con 
la comunidad de Puerto Rico. 
Durante el día se realizó una 
exposición de cuadros de Damián, 
la Eucaristía, el almuerzo y se contó 
también con un grupo musical.

Durante el mes de mayo, nuestro 
hermano Andrés Ordoñez sscc 
realizó una gira vocacional en el 
departamento de Nariño, al sur 
de Colombia. Este recorrido se 
centró en visitar familias y, sobre 
todo, colegios, con el objetivo de 
compartir el llamado a la vida 
religiosa y sacerdotal.

Durante el 31 de mayo y 1 de 
junio la comunidad Juan Teck se 
reunió para realizar la “revisión 
de vida y corrección fraterna” que, 
acorde al Proyecto Comunitario 
correspondía llevarlo a cabo 
al final del semestre. Este 
encuentro se realizó en el 
Monasterio Benedictino (El Rosal, 
Cundinamarca) y fue preparado y 
dirigido por Luis Alfonso sscc.

1

3

2
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Comunidad Nuestra Señora de la Paz

En nuestra comunidad seguimos 
apostando por la formación 
continua como un modo concreto 
de encarnar el amor reparador 
de los Sagrados Corazones en el 
ámbito educativo y pastoral.

Este año, nuestra hermana 
Edith Paredes sscc se encuentra 
cursando el segundo semestre 
de la maestría en Prevención y 
Promoción de la Salud Mental, una 
formación que fortalece su misión 
de acompañamiento y cuidado 
integral. Graciela Simón sscc ha 
iniciado una segunda especialidad 
en Gestión Escolar con Liderazgo 
Pedagógico, convencida de que 
una animación educativa sólida y 
compasiva es clave para sembrar 
transformación en nuestras 
comunidades escolares. Nélida 
Condori sscc ha culminado el 
diplomado en Pedagogía de la 
Convivencia y la Reconciliación 
(PCR), un enfoque profundamente 
necesario para promover vínculos 
sanadores, justicia restaurativa, 
cultura del encuentro y cultura de 
paz.

Caminos de aprendizaje

El pasado 12 de abril 
acompañamos con alegría la 
jornada formativa de los colegios 
Sagrados Corazones y Padre 
Damián de los SSCC, centrada 
en el tema de la comunicación 
no violenta, clave para construir 
relaciones sanas y fraternas. 
Fue un espacio de crecimiento 
y también de integración entre 
ambas comunidades educativas. 
Además, este año seguimos 
acompañando las comunidades de 
vida de ambas instituciones en las 
jornadas del Itinerario Espiritual 
SSCC, profundizando juntos en 
nuestro carisma y renovando el 
deseo de seguir caminando desde 
los Sagrados Corazones. 

Construyendo comunión desde 
los Sagrados Corazones

Del 27 al 29 de abril la 
comunidad acogió con alegría a 
los representantes de los colegios 
integrantes del Plan Global en un 
encuentro fraterno y enriquecedor. 
Fueron jornadas de reflexión y 
diálogo en torno al proceso de 
evaluación del Plan, que busca 
fortalecer nuestra misión educativa 
desde una mirada compartida. 
Además, se profundizó en la 
espiritualidad de los Sagrados 
Corazones como fuente que anima 
y da sentido a nuestro caminar. 
Este espacio permitió renovar 
vínculos, reafirmar el compromiso 
con el carisma y discernir juntos 
los pasos que seguimos llamados 
a dar.

Plan Global: juntas en comunión 
por la educación

Noticias Breves
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100 años de la presencia de los 
Hermanos en Brasil

El 14 de mayo vivimos con 
profunda fe la celebración del 
centenario de la Congregación 
de los Sagrados Corazones en 
Brasil, con la presencia de todos 
los hermanos y hermanas en Belo 
Horizonte.

Por la mañana tuvimos una 
oración, recordando la llegada de 
los primeros hermanos holandeses 
hace cien años, y haciendo 
memoria agradecida de tantas 
misiones realizadas en diferentes 
partes del país. 

Por la noche tuvimos la 
celebración Eucarística con la 
participación de todo el pueblo. 
Fue un momento de mucha 
gratitud y de renovación de nuestro 
compromiso con la Congregación 
aquí en Brasil. Después de la 
Eucaristía pasamos a un momento 
de compartir más festivo con todos 
los conocidos.

Comunidad Nuestra 
Señora de Aparecida

La esperanza del Tiempo Pascual 
ha acompañado nuestra vida en 
estos meses, las celebraciones 
litúrgicas de Semana Santa fueron 
sencillas y llenas de significado.  
El cirio Pascual nos recordó la 
presencia viva y constante de Jesús, 
acompañando nuestro caminar 
diario. 

En este tiempo festejamos los 
cumpleaños de nuestras hermanas 
María Gracia, Evelyn, Laura y Lucy 
en compañía de la Comunidad 
Laderas. También aprovechamos 
un día de sol para salir a pasear 
y acogimos a nuestras hermanas 
Alicia y Luz Reyna, que han venido 
por control médico; y a Amelia, 
que está de paso por Lima para 
arreglar sus trámites migratorios 
camino a Selva de Oro

La Eucaristía de Pentecostés la 
celebramos con la compañía de 
nuestros hermanos Consejeros 
Provinciales, quienes se 
encontraban en la casa de 
espiritualidad Hermasie Paget en 
reunión de consejo.

Comunidad Belén

Noticias Breves
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1
2El domingo 4 de mayo se realizó 
el retiro anual de los Consejos 
Pastorales Parroquiales de la 
Vicaría III de la diócesis de 
Chosica, en el Centro Patricio 
Peyton (Canto Grande). La 
reflexión espiritual se centró en las 
actitudes de los agentes pastorales 
que integran los consejos. La 
delegación de la parroquia Nuestra 
Señora de la Paz estuvo integrada 
por doce agentes pastorales, 
acompañados por el padre párroco 
Raúl Pariamachi sscc.

Retiro de los Consejos 
Pastorales

Religiosas y religiosos que 
trabajan en la parroquia Nuestra 
Señora de la Paz se reunieron 
para celebrar la Pascua, el sábado 
26 de abril, en la comunidad de 
los Sagrados Corazones. En la 
Parroquia están presentes siete 
congregaciones: Hermanas de 
San José del Sagrado Corazón, 
Misioneras de San Vicente de Paul, 
Religiosas Misioneras de la Cruz, 
Hermanas Educadoras de Notre 
Dame, Hermanas de la Caridad 
de Nuestra Señora de Évron, Hijas 
del Corazón de María y Jesús 
Sacramentado y la Congregación 
de los Sagrados Corazones. La 
ocasión se aprovechó para elegir 
a la hermana Chiara Carrasco 
mcr como representante ante el 
consejo pastoral parroquial.

Celebración de la Pascua con las 
religiosas

Durante el Jubileo, se 
abren unas puertas 

especiales en las 
basílicas mayores 

de Roma y en varias 
catedrales del mundo.

Se les llama puertas 
santas porque 

cruzarlas, con fe 
y conversión, se 
convierte en un 

signo profundo de 
encuentro con Dios.

La 
puerta 
santa

Comunidad de Montenegro

Noticias Breves
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3 4 5La Espiritualidad del Ministro 
Ordenado fue la temática del 
retiro anual de los hermanos 
que integran la comunidad de 
Montenegro, el cual se realizó el 
lunes 26 y el martes 27 de mayo 
en Chaclacayo. El padre Alejandro 
Arango sdb predicó acerca de 
la tentación de la mundanidad 
espiritual, la santificación personal 
y el testimonio pastoral. Las pautas 
permitieron tener momentos de 
oración y meditación en ambiente 
fraterno.

Retiro anual de la comunidad de 
Montenegro

El pasado 24 de mayo un grupo 
de religiosos y religiosas de las 
nuevas generaciones de la vida 
consagrada realizaron una jornada 
de misión en la capilla Santa Rosa, 
en el Anexo 22 de Jicamarca, que 
pertenece a la parroquia Nuestra 
Señora de la Paz. La jornada 
comenzó con la visita a las casas de 
las familias, siguió con el almuerzo 
y el diálogo con las señoras del 
comedor popular del sector, y 
terminó con un taller para niñas 
y niños de la catequesis familiar. 
Los jóvenes se marcharon alegres 
por esta experiencia de encuentro 
con las personas y las familias del 
sector de Santa Rosa Unida. 

Misiones de las nuevas 
generaciones

Los domingos 4, 18 y 25 de mayo 
se realizó el taller sobre Biblia y 
pastoral en la parroquia Nuestra 
Señora de la Paz, con la asistencia 
de agentes pastorales de las 
diferentes capillas. El taller estuvo 
dirigido por el padre Joaquín 
Molina y el diácono Cristhian 
Sullca, ambos de los Sagrados 
Corazones, quienes ofrecieron 
recursos prácticos para el uso 
de la Biblia en la pastoral. Esta 
actividad forma parte de la escuela 
de formación de la Parroquia, que 
ahora ofrecerá los talleres sobre 
Cristo e Iglesia durante el mes de 
junio.

Taller sobre Biblia y pastoral

Noticias Breves
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Después de cinco años de espera, 
nuestra institución educativa 
vivió con profunda emoción el 
regreso de la actuación presencial 
por el Día de la Madre. Fue un 
reencuentro lleno de alegría y 
significado, donde el escenario 
volvió a latir con fuerza gracias al 
talento y la dedicación de nuestros 
estudiantes, desde el nivel inicial 
hasta la Promoción de 5to de 
secundaria.

Cada número artístico fue una 
muestra del cariño y gratitud 
con el que se preparó este 
homenaje a nuestras queridas 
mamás damianas, verdaderas 
protagonistas de la jornada. 
Su amor incansable y entrega 
generosa fueron reconocidos y 
celebrados.

Más que un evento, fue un 
momento de comunión que nos 
recordó quiénes somos: una 
comunidad que educa desde el 
amor, la alegría y el espíritu de 
familia. Porque en el corazón del 
Padre Damián… el amor nunca se 
cansa.

Colegio Padre Damián de 
los SSCC

Colegio de los Sagrados 
Corazones - Arequipa
El 28 de mayo, las estudiantes de 15 
y 16 años que integran la selección 
de básquet, categoría mayores, 
consiguieron la medalla de oro 
en el CODECOA (Consorcio de 
Colegios Católicos de Arequipa). 
Este destacable logro es el reflejo 
de su dedicación, disciplina y 
trabajo en equipo.

A lo largo del campeonato 
las alumnas mostraron gran 
destreza, perseverancia y buen 
trabajo en equipo. Gracias a su 
esfuerzo superaron todos los 
retos y se alzaron con la victoria 
en una competencia llena de 
emoción. También agradecemos 
al entrenador por su liderazgo 
y orientación hacia el equipo, 
guiándolas hacia el éxito.

Este triunfo es una fuente 
de inspiración para toda 
nuestra comunidad educativa, 
demostrando que, con trabajo y 
determinación, se pueden alcanzar 
metas extraordinarias.

¡Felicidades a nuestras 
campeonas por este merecido 
triunfo!

Noticias Breves
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Colegio Reina de la 
Paz
Día de la Educación Inicial

Cada 25 de mayo, desde 1931, 
el Día de la Educación Inicial es 
celebrado en Perú recordando 
la fundación del primer jardín 
de la infancia que empezó a 
atender a niños entre 4 y 5 años, 
a pedido del presidente Augusto 
B. Leguía. Quienes terminaron 
materializando la idea fueron las 
hermanas Victoria y Emilia Barcia 
Boniffatti.

Sin embargo, no fue hasta 1972 
que el Nivel de Educación Inicial 
queda creado oficialmente, y es a 
través de la Ley General 19326 por 
la cual empieza a promoverse para, 
finalmente, desde el 2003 quedar 
integrado al sistema a cargo del 
Minedu de manera obligatoria.

Tomando en consideración 
su relevancia histórica, nuestro 
colegio celebró con entusiasmo 
los 94 años de creación de la 

Educación Inicial con diversas 
actividades, como paseo de 
mandiles decorativos, pasarela de 
disfraces con material reciclado, 
gymkhana, picnic, expresiones 
artísticas y, para cerrar con broche 
de oro, un show infantil que 
llenaron de alegría, risas y mucho 
colorido el corazón de nuestros 
engreídos.

Agradecemos a todas nuestras 
queridas docentes y auxiliares por 
su pasión, amor y compromiso. 
Con su ayuda, los niños pueden 
fomentar la curiosidad y el 
entusiasmo por aprender y 
desarrollar las habilidades 
necesarias para triunfar, y a los 
padres y madres de familia por su 
apoyo.

“Educar con amor y paciencia 
construye futuros sólidos”

Con fervor y alegría vivimos 
nuestras actividades por Semana 
Santa con la Pastoral Juvenil de El 
Alto (Bolivia).

Tuvimos un emotivo Domingo 
de Ramos, donde nuestros 
jóvenes y niños tejieron sus 
propias palmas y participaron 
alegres de la celebración. Por 
la tarde de ese mismo día, los 
más grandes participaron en el 
encuentro parroquial juvenil, 
un encuentro lleno de energía y 
confraternización, el cual culminó 
con una significativa “Cena 
judía” (organizada por todos los 
integrantes de la parroquia).

Cuatro días después se revivió 
la Última Cena, compartiendo el 
pan como símbolo de unión entre 
la comunidad. Al día siguiente, 
a tempranas horas, se realizó el 
Vía Crucis, el cual congregó no 
solo a jóvenes, sino también a 
niños y adultos en un espíritu de 
reflexión. El Sábado de Gloria se 
vivió una celebración especial, 
sobre todo para los niños y jóvenes 
que, entusiastas, decoraron el 
templo y participaron de la 
misa. Finalmente, la mañana del 
Domingo de Pascua se celebró 
la misa de forma muy especial, 
con palabras dulces y alegres, 
pero también con un delicioso 
chocolate caliente y un pan de 
banana para todos.

Comunidad Betania
Pastoral Juvenil SSCC - Bolivia 

Noticias Breves
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1 2Vivir los días santos del Triduo 
Pascual fue una experiencia 
profundamente significativa para 
nosotros. Compartimos la fe con 
nuevos amigos y participamos en 
dinámicas guiadas por la Hna. 
Evelyn Aquije sscc, Giselle García-
Hjarles, el Hno. Cristhian Sullca 
sscc y el profesor Juan José Cadillo, 
quienes nos acompañaron con 
dedicación y alegría en charlas que 
nos ayudaron a profundizar en 
nuestra vivencia cristiana.

Uno de los momentos más 
especiales fue la visita a las 
siete iglesias el Jueves Santo, 
una tradición que vivimos con 
recogimiento. Esta experiencia 
fortaleció nuestra comunidad y 
nos animó a seguir caminando 
como discípulos de Jesús.

Caminando juntos en la fe: una 
Semana Santa inolvidableAlegría, música, color e 

imaginación, así celebramos en 
nuestro colegio una de las fechas 
más especiales del año, el Día de la 
Educación Inicial.

Nuestros pequeños recoletanos 
fueron los protagonistas de un 
encantador pasacalle, lleno de 
entusiasmo y ternura. Lucieron 
creativos disfraces con la temática 
de safari, compartiendo su energía 
y espontaneidad con toda la 
comunidad educativa.

Que la magia de esta etapa 
tan importante, cargada de 
aprendizajes y amor, siga 
iluminando nuestro camino y 
fortaleciendo el compromiso con 
una educación integral desde los 
primeros años.

¡Viva la Educación Inicial!

¡Feliz Día de la Educación Inicial!

Colegio de los Sagrados Corazones Recoleta

Noticias Breves
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3El viernes 31 de mayo celebramos 
a nuestra Madre del Cielo, la 
Virgen María, bajo el lema: 
“Construyamos juntos un jardín 
para María”.

Esta actividad reunió a las familias 
en un ambiente de recogimiento y 
fe, donde cada una llevó una flor 
como ofrenda a nuestra madre. 
Cada flor fue depositada con amor, 
simbolizando las intenciones, 
agradecimientos y peticiones de 
cada corazón, formando así un 
hermoso jardín lleno de vida y 
esperanza.

El tema central de la celebración fue 
“Las alegrías de María”, las cuales 
fueron escenificadas por personas 
del equipo de Pastoral de Familia 
con mucho entusiasmo. A través 
de las representaciones pudimos 
contemplar los momentos más 
luminosos de nuestra Madre, 
reflexionando sobre su fidelidad, 
su alegría y su profundo amor por 
Dios.

Como cierre del encuentro se 
realizó la coronación de la Virgen. 
Con cantos, oraciones y un 
ambiente lleno de paz coronamos 
a María como Reina de nuestros 
corazones y protectora de nuestras 
familias.

Fue una jornada significativa, 
llena de fe, amor y unión familiar, 
donde pudimos experimentar la 
presencia de la Virgen en medio 
de nosotros. Agradecemos a 
todos los que participaron con 
tanto cariño y entrega, haciendo 
de esta celebración un momento 
inolvidable.

Pastoral de Familia

Colegio de los Sagrados Corazones Belén

Los estudiantes de la Promoción 
“Papa Francisco” y los más 
pequeños, nuestros estudiantes del 
Nivel Inicial - 4 años, celebraron 
la Consagración a María el pasado 
30 de mayo.

En esta emotiva ceremonia, los 
hermanos mayores de nuestra 
institución les enseñaron a los más 
pequeños el amor a nuestra Madre, 
que los guiará para toda la vida.

Días previos a esta vivencia 
compartieron un momento de 
encuentro en los patios del colegio 
donde juntos crearon una ofrenda 
para María. Fue un momento 
de conocerse y compartir la 
experiencia de estar juntos.

Consagración a María

Pastoral Juvenil 2025

La Pastoral Juvenil tuvo un emotivo 
encuentro con el equipo de 
mantenimiento del colegio Belén. 
Realizaron actividades en las que 
conversaron y se conocieron más 
a fondo, compartieron dinámicas 
que trajeron muchas sonrisas y 
alegría, y los sorprendieron con 
un pequeño detalle y palabras de 
agradecimiento por la labor tan 
valiosa que realizan día a día.

Noticias Breves
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Congregación de los Sagrados Corazones

mayo - junio 2025

502 - 503
Tomo XXXVII - Año 58

Gestos y
palabras

que reflejan
el Corazón

Si él curaba a alguien, prefería acercarse: «Jesús extendió la mano y 
lo tocó» ( Mt 8,3), «le tocó la mano» ( Mt 8,15), «les tocó los ojos» 
( Mt 9,29). Y hasta se detenía a curar a los enfermos con su propia 

saliva (cf. Mc 7,33), como una madre, para que no lo sintieran ajeno 
a sus vidas. Porque «el Señor sabe la bella ciencia de las caricias. La 

ternura de Dios no nos ama de palabra; Él se aproxima y estándonos 
cerca nos da su amor con toda la ternura posible».

Papa Francisco, Dilexit Nos, 36


